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Zasitki dla uchodzcow

Obywatelowi Ukrainy, ktéry przybyt z Ukrainy legalnie na

terytorium Polski po dniu 23 lutego 2022 1. przystuguje prawo do
jednorazowego Swiadczenia pienieznego w wysokosci 300 zt na osobe,
przeznaczonego na utrzymanie, w szczegdlnosci na pokrycie wydatkdw
na zywnos¢, odziez, obuwie, Srodki higieny osobistej oraz optaty
mieszkaniowe. Wniosek o zasitek mozna sktadac od 21.03.2022 1. w:

Miejskim OSrodku Pomocy Spotecznej (MOPS)
Adres: ul. Karola Miarki 11, Bielsko-Biata, Dziat Pomocy Srodowiskowe],
| pietro, w godz. od 10:00 do 13:00, nr tel. 33 49 95 641

Centrum Organizacji Pozarzadowych

Adres: Plac Opatrzno3ci Bozej 18, w godz. 10:00 - 13:00, parter,
punkt rejestracyjno-informacyjny, nr tel.: 33 4971 775, 33 4971 776,
33 4971777;

w miejscu zbiorowego zakwaterowania w godzinach dyzurowania
pracownika Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Bielsku-Biatej,
w godz. od 10:00 do 13:00.

Wymiana hrywien

Najkorzystniejszy kurs wymiany hrywien na polskie ztote jest
w banku PKO BP - ul. 11 Listopada 67, Warszawska 28, Grunwaldzka 41.
Bankomaty obstuguja ukraifiskie karty ptatnicze.

Informacja turystyczna

Miejskie Centrum Informacji Turystycznej
Oferuje bezptatne mapy i foldery o miescie.
Adres: pl. Ratuszowy 4, www.it.bielsko.pl

Szkoty i przedszkola

Dzieci i mtodziez mozna zapisywac do publicznych szkot i przedszkoli
najblizszych miejscu pobytu. W sprawie zapisania dziecka do szkoty
nalezy zgtosic sie do dyrektora szkoty.

Wydziat Edukacji i Sportu Urzedu Miejskiego

koordynuje przyjecia dzieci uchodZzcow z Ukrainy do bielskich przedszkoli
oraz szkdt podstawowych i ponadpodstawowych.

tel.: 33 4971 449 oraz 515 228 423

Punkt opieki dla dzieci z Ukrainy - Swietlica ,,Fabryka Marzen”
Dla rodzicow/opiekundw, ktorzy maja potrzebe zatatwienia pilnych
spraw urzedowych zwigzanych z pobytem w Polsce, wizyt lekarskich
itp. otwarty zostanie Punkt opieki dla dzieci w wieku od 5 do 17 lat,
w ktdrym mozna zostawic dziecko pod opieka wykwalifikowanych
wychowawcow.

Adres: pl. Fabryczny 1,

Punkt czynny: poniedziatek-piatek: od 8:00 do 12:00.
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Zajecia pozalekcyjne

Zapisy dzieci na zajecia pozalekcyjne prowadza placowki
Miejskiego Domu Kultury zlokalizowane w rdznych czeSciach miasta.
Wiecej na stronie: www.mdk.bielsko.pl/placowki

Szkolnictwo wyzsze

Studia na polskich uczelniach dla obywateli z Ukrainy sa ptatne. Studenci
z Ukrainy moga ubiegac sie o stypendia socjalne i pozyczki studenckie.
Obywatelowi Ukrainy (uchodZcy wojennemu) legalnie przebywajacemu
na terytorium Polski, ktory oSwiadczy, iz w dniu 24 lutego 2022 1. byt
studentem uczelni dziatajacej na terytorium Ukrainy zaliczenia lub
praktyki zawodowe wydane przez te uczelnie moga zostac uznane

w drodze weryfikacji osiagnietych efektow uczenia sie.

Akademia Techniczno-Humanistyczna w Bielsku-Biatej
tel: +48 537 332 240, e-mail: admissions@ath.bielsko.pl

Osrodek Integracji Obcokrajowcéw myBB

03rodek prowadzi system wsparcia i poradnictwa dla 0sob przybytych

do Bielska-Biatej z zagranicy w celu utatwienia im przystosowania do

nowych warunkéw zycia:

* poradnictwo pobytowe — tel.: 504 412 446 (nr catodobowy);

* poradnictwo prawne, zawodowe oraz psychologiczne;

* poradnictwo w sprawie legalizacji pobytu, ttumaczenia notarialne
dokumentow, aktualne zasady przekraczania granicy;

* organizacja transportu: granica z Ukraing - Bielsko-Biata;

* prowadzenie bazy bezptatnych noclegdw w mieszkaniach/domach osdb
prywatnych w Bielsku-Biatej;

* pomoc w przenocowaniu tymczasowym we Lwowie i tucku.

Adres: ul. Zygmunta Krasifnskiego 5a, godziny pracy: od poniedziatku do
piatku: od 12:00 do 20:00, tel.: 504 412 446, 515 937 430, 791 256 038,
email: osrodekintegracjimybb@gmail.com

Prosby o pomoc nalezy kierowac na adres: ukraina.pomochbb@gmail.com
wpisujac rodzaj pomocy oraz dane kontaktowe.

Ogolnopolski serwis informacyijny
dla obywateli Ukrainy

www.gov.pl/web/ua

Nalezy dzwoni¢, aby wezwaé:
* policjg,

* straz pozarna,

* pogotowie ratunkowe.

Numer alarmowy
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polskim, angielskim, a niebawem réwniez w j. ukraifskim.

Pamietaj, jesli strona internetowa jest w jezyku polskim to uzyj opcji

Opracowanie:

Wydziat Strategii i Rozwoju Gospodarczego Urzedu Miejskiego w Bielsku-Biatej, wrg@um.bielsko-biala.pl

Informacje akt:

TEUMACZ / PRZETEUMACZ STRONE
w przegladarce internetowej najlepiej w przegladarce CHROME.

ualne na dzien 28.03.2022
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LOKALNY INFORMATOR
DLA UCHODZCOW Z UKRAINY

PRZEBYWAJACYCH NA TERENENIE
MIASTA BIELSKA-BIALE]

Punkt rejestracyjno-informacyjny
Urzedu Miejskiego

Centrum Organizacji Pozarzadowych - COP - rejestracja 0sob
przybytych z Ukrainy oraz udzielanie podstawowych informacji
(m.in. legalizacja pobytu, baza noclegowa, wsparcie rzeczowe).

Adres: Plac Opatrznosci Bozej 18

Godziny pracy: poniedziatek, wtorek, $roda: 7:30-15:30,
czwartek: 7:30-18:00, piatek: 7:30-13:00.

tel.: 334970 790, 33 4971775, 33 4971776, 33 4971777
- numer dedykowany osobom obcojezycznym — uchodzcom z Ukrainy.

Rejestracji mozna dokonac rowniez on-line:




Legalny pobyt, numer PESEL

Obywatel Ukrainy, ktéry przybyt z Ukrainy legalnie na terytorium Polski
w okresie od dnia 24 lutego 2022 r. przebywa na terytorium Polski
legalnie przez kolejne 18 miesiecy liczac od dnia 24 lutego 2022 .

Osoba taka w celu uzyskania numeru PESEL sktada pisemny wniosek
opatrzonym wtasnorecznym, czytelnym podpisem, osobiscie w siedzibie
organu gminy. Do wniosku zatacza sie zdjecie. W przypadku dzieci
whniosek sktada jedno z rodzicw, opiekun, kurator, opiekun tymczasowy,
lub osoba sprawujaca faktyczna piecze nad dzieckiem. Nadanie numeru
PESEL jest niezbedne do zatatwienia innych spraw urzedowych.

Miejsca nadawania w Bielsku-Biatej numeru PESEL:

Urzad Miejski — Wydziat Spraw Obywatelskich i Przedsigbiorczosci
Plac Ratuszowy 6, | pietro

Centrum Organizacji Pozarzadowych - COP
Plac Opatrznosci Bozej 18

Bezptatne noclegi

Noclegi zbiorowe

Podbeskidzki OSrodek Interwencji Kryzysowej

tel. catodobowy: 791169 642

(w godz. 17:00-19:00 obstuga réwniez w jez. ukraifiskim).

Noclegi w mieszkaniach i domach prywatnych

03rodek Integracji Obcokrajowcow MyBB w Bielsku-Biatej
tel. catodobowy: 504 412 446, 515 937 430, 791 256 038

(w . ukraifiskim).

Bezptatny transport z granicy

0srodek Integracji Obcokrajowcow MyBB w Bielsku-Biatej
Catodobowa infolinia: 504 412 446, 515 937 430, 791 256 038
(w . ukraifiskim)

Transport publiczny — nieodptatny

Autobusy miejskie MZK - www.rozklady.bielsko.pl

Podmiejska Komunikacja Beskidzka — www.komunikacjabeskidzka.pl
Koleje Slaskie - www.kolejeslaskie.com

Pociagi TLK i IC - www.intercity.pl

Do nieodptatnych przejazdéw uprawnieni sa uchodzcy wojenni
obywatelstwa ukraifiskiego, ktdrzy przekroczyli granice Rzeczypospolitej
Polskiej po dniu 23 lutego 2022 .

Uprawnienia te sa czasowe, min. do 30 kwietnia 2022 .
Nalezy Sledzi¢ komunikaty w sprawie.

Ochrona zdrowia,
szczepienie przeciwko COVID-19

Uchodzcy z Ukrainy przystuguje bezptatna pomoc medyczna w kazdej
placowce medycznej posiadajace]j kontrakt z Narodowym Funduszem
Zdrowia - tablica na budynku przychodni zdrowia/szpitala z napisem NFZ.

W dni robocze w godzinach miedzy 8:00-18:00 przyjmuija lekarze
podstawowej opieki medycznej w przychodniach zdrowia POZ.

Do lekarzy specjalistow w przychodniach specjalistycznych obowiazuja
skierowania od lekarza podstawowej opieki medycznej oraz wyznaczone
terminy przyjec (czas oczekiwania na termin wizyty do specjalisty moze
by¢ bardzo dtugi).

W sytuacjach nagtego pogorszenia stanu zdrowia (wysoka goraczka, stany
bdlowe) w dni robocze od 18:00 do 8:00 oraz weekendy i Swieta pomoc
udzielana jest przez:

Szpital Wojewddzki — Nocna i Swiateczna Opieka Zdrowotna
dla Dorostych
Al. Armii Krajowej 101, tel.: 33 810 20 10, 33 506 58 58

Szpital Pediatryczny - Nocna i Swigteczna Opieka Zdrowotna
dla Dzieci
ul. Sobieskiego 83, tel.: 33 828 40 02

W nagtych przypadkach, zagrazajacych zyciu nalezy dzwonié
pod nr alarmowy:
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obstuga w jezyku polskim, angielskim i wkrotce ukraifiskim

Infolinia onkologiczna w jezyku ukraifiskim
nrtel.: 800190 590

Szczepienie przeciwko COVID-19 realizowane sa nieodptatnie
w punkcie szczepiefi:

Punkt Szczepied w Centrum Handlowym GEMINI,
czynny od poniedziatku do pigtku od godz. 14:00 do 19:00
oraz w soboty od godz. 10:00 do godz. 16:00.

0d dnia 24 lutego 2022 1., przez okres 18 miesiecy, obywatel Ukrainy,
ktory uzyskat kwalifikacje lekarza, lekarza dentysty, pielegniarki lub

potoznej moze uzyskac zgode na wykonywanie zawodu w podmiocie

leczniczym.
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Zywnos¢ i pomoc rzeczowa

Zywnos¢, $rodki higieny osobistej i inne rzeczy mozna odbieraé

w siedzibie:

0ddziatu Rejonowego PCK w Bielsku-Biatej

Adres: ul. Jana Sobieskiego 6, godziny pracy: od poniedziatku do pigtku
od 8:00 do 15:00 i w soboty od 9:00 do 13:00.

Po odbior darow powinny sie zgtosic osoby, ktore przyjety uchodzcow,
wraz z jednym z przedstawicieli przyjetej rodziny.

Punkt zbiorki dardw dla Ukrainy

Adres: ul. Warszawska 180 w Bielsku-Biatej — dawny pawilon Tesco.
Godziny pracy: do 2.04.2022 w dni robocze od 10:00 do 17:00

oraz w soboty od 9:00 do 13:00, 0d 4.04.2022 1. w dni robocze

o0d 12:00 do 17:00.

Magazyn prowadzony przez wolontariuszy
Adres: ul. Wypoczynkowa 10, godziny pracy: od 14:00 do 17:00

Magazyn prowadzony przez Samorzad Studencki ATH
Adres: ul. Willowa 2, Budynek D, godziny pracy: od 8:00 do 20:00

Stracefiski Ciucholand
Adres: ul. Gorska 94, godziny pracy: wtorek od 15:00 do 18:00,
czwartek od 17:00 do 19:00.

Bielska Szkota Aktorska im. Agnieszki Osieckiej
- ubrania, zabawki, Srodki higieniczne dla dzieci w wieku 0-18 lat.
Kontakt: tel. 534 621 499

Karma i artykuty dla zwierzat: Ekocentrum Zielony Pies
Adres: ul. 11 Listopada 7A, Bielsko-Biata.
Punkt czynny od poniedziatku do piatku w godzinach od 11:00- 17:00.

Rynek pracy

Obywatel Ukrainy, ktory przybyt z Ukrainy legalnie na terytorium Polski
w okresie od dnia 24 lutego 2022 r. jest uprawniony do wykonywania
pracy na terytorium Polski przez kolejne 18 miesiecy liczac od dnia

24 lutego 2022 .

Powiatowy Urzad Pracy
Adres: ul. Partyzantow 55, tel.: 33 496 51 80,
www.bielsko-biala.praca.gov.pl

Pomoc psychologiczna

Podbeskidzki Osrodek Interwencji Kryzysowej oferuje catodobowa
7 dni w tygodniu pomoc psychologiczng pod nr. telefonu 33 814 62 21.
Spotkania w jezyku ukraifskim sg mozliwe po wczedniejszym
uzgodnieniu termindw wizyt.

Bezptatna pomoc prawna

Naczelna Rada Adwokacka — Okregowa Rada Adwokacka
w Bielsku-Biatej

tel.: 512 459 487, e-mail: jan.talaga@adwokatura.home.pl
www.ora.bielsko.pl

Podbeskidzki Osrodek Interwencji Kryzysowej w Bielsku-Biatej
tel.: 33 814 62 21, e-mail: kontakt@poik.bielsko.pl

Punkt bezptatnych porad prawnych w jezyku ukraifiskim
Kazdy poniedziatek od 8:00 do 12:00 ul. Ks. Stanistawa Stojatowskiego 32.



